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春の陽気が訪れ始めた３月 15日（金）、山口中と上山口中で卒業式が行われました。卒業生たちの多くは進路

がバラバラになるため別れを惜しみ涙を流す姿が見られました。また、３月 25日（月）には山口小、泉小、椿峰

小で卒業式が行われました。小学生として最後の登校日、卒業生が長年お世話になった通学見守りの人たちに感

謝のことばを伝えたり一緒に記念写真を撮る姿も見られました。 

桜咲く４月８日（月）、午前中に中学校、午後に小学校の入学式が行われ

ました。初めての制服を身にまとい少し大人になった感じの中学生、小さな

体に少し大きいランドセルを背負った小学生、新たな学校生活に慣れるま

では不安もあるでしょうが、元気に成長して行って欲しいですね。 

６年間ありがとうございました！ 

この３年間、卒業式

と入学式では参列者

の制限が設けられて

いましたが、それも解

け、今年は４年ぶりに

多くの来賓の方が出

席し、子どもたちの新

たな門出をお祝いし

ていただけました。 

春は別れもあり喜

びもある季節ですが、

新たな門出に幸あ

れ！！ 
袴姿がりりしいですね♪ 恩師に感謝♪ありがとうご

ざいました！ 仲良し中学校での最後は笑顔で！ 

 

 

第 70 回埼玉県更生保護大会（令和５年 11 月 21 日 戸田市文化会館ホールで開催）において、所沢地区更

生保護女性会山口支部の次の方々が表彰されました。また、令和４年春の叙勲で石橋勝美さんが瑞宝双光章を受

章されました。長年の活動に感謝するとともに、あらためてお祝い申し上げます。（敬称略） 

さいたま保護観察所長感謝状 
向野和美 

埼玉県更生保護女性連盟会長表彰 
高橋博美 
石橋勝美 

令和４年春の叙勲 
瑞宝双光章 
石橋勝美 

 

 

 

詐欺の手口は進化し、実に巧妙です。 

３月２日（土）山口まちづくりセンターにおいて、「山口地区安全・安心

推進研修会」が開催されました。（主催：山口まちづくり推進協議会地域安

全部会、共催：山口地区自治連合会）講師は所沢警察署生活安全課の金子

氏、「私はだまされない」をテーマに振り込み詐欺などの防止について分か

りやすく講演していただきました。 

初めに、実例に基づいた詐欺の手口がビデオで紹介されました。キャッ 

シュカード、還付金、オレオレの 3つが詐欺被害の 9割を占めています。頭の中では手口を知っているつもりで

も一瞬の心の隙を突かれ、騙されてしまうようです。実際、被害者の 97％は詐欺の手口を知っていたそうです。 

防止策は犯人と話さないようにすることが第一、そのためには防犯機能付き電話機や留守番電話機を使うのが

有効です。ちなみに、NTTでは 70歳以上の高齢者はナンバーディスプレイサービスが無料になるそうです。 

その他、屋根修理や給湯器無料点検の訪問勧誘、貴金属引取りの電話勧誘などの詐欺の例が紹介されました。 
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回 覧  

祝 卒業・入学 新たな門出に幸あれ！ 

祝 表彰 更生保護女性会山口支部 
 

山口地区安全・安心推進研修会 開催 
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2月３日（土）、山口まちづくりセンター ホールで令和５年度山口地区住民懇談会が開催されました。（主催：

山口まちづくり推進協議会地域福祉部会、所沢市社会福祉協議会、協力：山口地域包括支援センター）テーマは 

「地域福祉について考えよう～みんなで支え合う地域を目指して～」です。 

第１部では山口地区で活動している３つの団体（HAPPY、トコろん元気

百歳体操、山口を考える会）が活動状況を発表しました。HAPPY はフー

ドパントリー（食品配布）とエコ工作を通して地域の話し合いの場作りを

行っています。トコろん元気百歳体操は体操だけでなく会話や笑いもある

ので、健康見守り、振り込め詐欺防止などにも役立っています。 

山口を考える会は、多くの関連団体や学校と協力して迷い人声かけ運動

を開催し、座学と模擬体験を行ってきました。また、ベンチプロジェクトを

発足させ、所沢市、西武バスとの協働により山口地区内のバス停など９か

所にベンチを設置しました。 
地域の皆で支え合うにはどうすればよい
か、いろいろな意見が出されました。 

第２部では、６グループに別れて地域の支え合いについて話し合い、最後に各グループのまとめを発表しました。 

 

 

２月 24日（土）、地域環境部会は

上山口中の西側にある「長蔵・葉奈

の森」の東側斜面と隣接道路の清掃

を行いました。 

しばらく雨の日が続いたため道路

の濡れ落ち葉を掃き集めるのは大変

でしたが、参加者は慣れたもの、手

際よく作業を進め約 30 分ですっか

り綺麗になりました。 濡れた落ち葉掃きに手間取りました。 参加者は３３名、昨年を上回りました。 

 

 

 

身近な内容にも造詣の深さを感じました。 

３月１日（金）、山口まちづくりセンターにおいて「最近の研究について

語る」と題した「令和５年度山口地区環境講演会」が開催されました。（主

催：山口まちづくり推進協議会地域環境部会）講師は国立環境研究所上級

主席研究員の寺園淳博士、地元山口中の卒業生です。山口地区で講演いた

だくのは今回で２回目です。 

私たちにとって特に参考になったのは先生がご専門のリチウムイオン電 

池の廃棄の話です。リチウムイオン電池は高性能なので身近なところで使われていますが、捨て方を誤るとごみ

収集車やごみ処理設備の火災事故の原因になります。このため、リチウムイオン電池を捨てる場合は、不燃ごみに

出すのは絶対にダメ、家電量販店などで回収してもらうことが必要です。 

 

 

2 月 18 日（日）、ミューズ マーキーホールにおいて第 15 回所沢市伝統芸能発表会が開催され、所沢市無形

民俗文化財に指定されている重松流祭囃子と岩崎簓獅子舞が演じられました。（主催：所沢市教育委員会、共催：  

重松流祭囃子保存会・岩崎獅子舞保存会、後援：公益財団法人 所沢市文化

振興事業団、助成：一般社団法人 地域創造） 

岩崎簓獅子舞は８本の笹竹で囲まれた舞場で舞う瑞岩寺での奉納舞とは

異なり、勝手の違う舞台での上演でしたが、棒使いや簓子の子どもたちも一

生懸命に演じていました。約 50 分に及ぶ上演でしたが、舞の流れと所作

の解説があったので初めて見る人にも分かりやすかったです。 

重松流祭囃子は合わせて 5 つの囃子連と保存会が出演しました。ピーヒ

ャラピーヒャラ テレツクテンテン♬、聞いているだけでも心が浮き立ちま

す。昨年 9 月に山口まちづくりセンターで保存会会長の小峯勝次氏による

重松流祭囃子の講演を聞いていたので一層楽しむことができました。 
上演の後出演者一同でご挨拶、大きな
拍手が湧きました。 

所沢市無形民俗文化財の岩崎簓獅子舞 第 15回所沢市伝統芸能発表会で上演 

山口の豊かな自然を守ろう！ 地域環境部会の狭山丘陵清掃事業 

令和５年度山口地区 環境講演会開催 

皆で支え合う地域を目指して 令和５年度山口地区住民懇談会開催 
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時に哀しく時に激しい琵琶の音に諸行無常
を感じました。 

２月 25日（日）、山口まちづくりセンター ホールで「琵琶奏女による語

りとしらべ」と題し、薩摩琵琶の演奏会が催されました。（共催：山口まち

づくりセンター、所沢図書館椿峰分館）奏者は鶴田流薩摩琵琶奏女櫻井亜木

子氏、会場は雨天にも拘わらずほぼ満席となりました。 

演目は源氏物語絵巻を題材にした雅やかな「春の宴」と平家一族の栄枯盛

衰を題材とした戦記物３題、薩摩琵琶の音と奏女の語りが心に響きました。 

また、シタールとタンプーリ（いずれもインドの弦楽器）との合奏は滅多 

に聴くことのできないサプライズ演奏でした。最後に、琵琶には輪島塗が施されていることから、櫻井氏が能登半島

地震で被害を受けた御陣乗太鼓への寄付を呼びかけ、大勢の方が募金に賛同協力しました。 

 

 

 

２月７日（水）、山口地区自治連合会の視察研修が実施されました。訪問先は有名な大谷石の産地にある大谷資

料館と栃木県防災館です。大谷資料館では気温２度の中を約１時間、幻想的な石造りの地下宮殿を思わせる巨大 

な地下採掘場跡を見学しました。 

防災館では、４つのコース（吹き

飛ばされそうな風速 30ｍの大風、

滝のように激しい大雨、何かにつか

まらなければ立っていられない震度

７の地震、先が見えない中を壁伝い

に屈んで歩く煙迷路）を実際に体験

し、身をもって災害の恐ろしさと日

頃の備えの大切さを学びました。 前々日の雪も消え好天に恵まれました。 激しい豪雨に打たれ、耐えています。 

 

 

 

赤坂は赤土（あかつち）がひどい坂で難所と言われ、地名となったそうです。多摩湖氷川神社の裏の道が赤土で

旧鎌倉古街道のひとつです。 

赤坂の庚申塔塚は住人の幸せと道行く人の安全を示したもので今回ご紹介します。場所は北川の上流東村山多

摩湖町下宅部（やけべ）、（入間所沢方面と国分寺府中への分岐路地）にあります（東村山市指定有形文化財）造建

立は明和四年（1767）で住人 14 名。正面上部に青面金剛像が三猿を踏み、下部や側面には、道しるべ「山口 

くわんのん 道」❤山口への案内が刻まれています❤（山口観音のことです） 

庚申塔の云われについて、江戸時代中頃に盛んになった民間信仰の一つで、60日毎の庚申の日の夜、眠ってい

る人の身体から三戸（さんし）という虫が抜け出てその人の罪（つみ）を天帝（てんてい）に報告するという道教

（どうきょう）の思想からからきたとされています。そして人々は庚申の夜には儀式（ぎしき）や宴会（えんかい）

をして寝ないように過ごしたそうです。庚申供養塔を造立したり塚を建てたりしました。 

私が今迄に調べ確認した年代は、元禄七年から・宝暦・明和・文化、元禄から文化時代

（1694～1807）などで、旧道地域堺の分かれ道などに残っています（真言経などが刻ま

れたものもあります）。 

「山口 くわんのん 道」
と刻まれています。 

神社裏の道（旧鎌倉街道） 北川沿いの東方畑赤土 庚申塔の正面 

次号ではあまり知られてない久米川付近でどんな戦いがあったのか？中先代の乱やその他についてお伝えします。また
山口地区に残る庚申塔や供養塔なども紹介していきます。お楽しみに！            （神藤年三氏寄稿） 

シリーズ(64) 行って見よう 山口の自然と歴史 もっと知ろう！ 

久米川赤坂と庚申塔④ 

山口地区自治連合会研修 身をもって災害の恐ろしさを体験 

いにしえを想う 琵琶奏女による語りとしらべ 



令和 6年 4月 30 日発行 山口まちづくり推進協議会だより さわやか 第 65 号 

 

 

※の催し物は場合によっては中止となることがあります。詳細はお問合わせ下さい。 
催し物の名称・主催 日時・場所・内容 募集内容・申込み 

子育てひろば※ 
 
 
 
 
共催：母子愛育班・更生保
護女性会・山口まちづくり
センター 

日 時 
 

場 所 
内 容 

５月１日、６月５日、７月３日（水曜日） 
午前 10 時～12 時 
山口まちづくりセンター（和室） 
乳児の子育て支援と交流 
毎月イベントを開催します！ 
５月１日：子育てファミリーのマネープラン 
６月５日：音楽を楽しもう！トロンボーンユニ
ット「とこなっつ」７月３日：メイクアップ講座 

対 象 
参加費 

 
申込み 

乳児とその保護者 
無料（イベントによって発
生することがあります） 
当日、自由参加 

イベントは申込みが必要です。詳細
は所沢市ホームページなどでご確認
下さい。「子育てひろば 山口まちづ
くりセンター」で検索。 

山口子ども文庫おはなし
会※ 
共催：山口子ども文庫おは
なし会・山口まちづくりセ
ンター 

日 時 
 
 
 

場 所 

本の貸し出し：５月 11 日、18 日、25 日、６月１日、８日、15 日、22 日、７
月６日、13 日、20 日、27 日（原則毎月第 1 週から第 4 週の土曜日） 
午前 10 時～12 時 
おはなし会：５月 11 日、６月１日、７月６日 
山口まちづくりセンター（学習室３号） 

春季「もったいない市」 
 
 
主催：所沢市・所沢市環境
推進員連絡協議会 

日 時 
場 所 

6 月 30 日（日） 
山口まちづくりセンター 

詳しくは回覧、ポスターなどをご覧
下さい。 

内 容 各家庭で不用となった古着・古布・陶磁器を回収。再使用できるものは展示され、気
に入った展示品があれば無料でお持ち帰りできます。各家庭で余っている食品（常温
保存・未開封・賞味期限 1 か月以上）も集めます。 

みんなで踊ろう夏祭り 
 
主催：山口まちづくりセン
ター 

日 時 
 

場 所 
内 容 

６月１日、８日、15 日、22 日（それぞれ土
曜日）午後２時～３時 30 分 
山口まちづくりセンター（ホール） 
盆踊りの踊り方体験 

対 象 
参加費 
申込み 

子どもから大人まで 
無料 
当日、自由参加 

山口とこしゃんくらぶ 
 
 
共催：山口地域包括支援セ
ンター・山口まちづくりセ
ンター 

日 時 
 
 

場 所 
内 容 

 

５月 10 日、24 日、６月 14 日、28 日、７
月 12 日、26 日（第２、４金曜日） 
午後１時 40 分～、受付は午後１時 30 分～ 
山口まちづくりセンター（ホール） 
高齢者が元気になるための椅子に座ってもで
きる体操です。 

申込み 
 

問合せ 
 

参加費 
持ち物 

事前申し込み制です。（定員
40 名）現在募集中 
山口まちづくりセンター
（℡2924-1224） 
無料 
飲み物、汗拭きタオルなど 

地域交流会ぬくもり広場※ 
 
主催：山口まちづくりセン
ター 

日 時 
 

場 所 
内 容 

５月 15 日（水）、６月 21 日（金）、７月
17 日（水）午前 10 時～12 時 
山口まちづくりセンター（学習室２号） 
交流と仲間づくり 

対 象 
申込み 
参加費 

高齢者と障害のある方 
当日、自由参加 
100 円（当日いただきま
す） 

図書館おはなし会※ 
 
 
 
主催：所沢図書館椿峰分館 

日 時 
 
 

内 容 
場 所 

５月 11 日、25 日、６月８日、22 日、７月
13 日、27 日（それぞれ土曜日） 
午前 10 時 30 分開始 
すばなし、てあそび、絵本読み聞かせ、工作など 
所沢図書館椿峰分館 

対 象 
 

問合せ 

４歳以上（保護者の方もご
一緒に） 
椿峰分館 
（℡2924- 8041） 

図書館親子おはなし会※ 
 

 

主催：所沢図書館椿峰分館 

日 時 
 

内 容 
場 所 

５月 15 日(水)、６月２日(日)、７月 17 日(水) 
午前 11 時開始 
てあそび、わらべうた、絵本読み聞かせ 
所沢図書館椿峰分館 

対 象 
 

問合せ 

０歳から 3 歳まで（保護者
の方もご一緒に） 
椿峰分館 
（℡2924- 8041） 

マイナンバーカード出張受付 
市民課職員がその場で写真を撮って、マイナンバーカードの申請をサポートします。この機会に申請してみませんか。 

と き ６月 20 日（木）10：00～12：00、13：00～15：00 
ところ 山口まちづくりセンター ２階学習室２号 
申込み ３歳以上の方【要予約】※予約枠に限りがあるので定員に達し次第受付を終了致します。予めご了承下さい。 
持ち物 本人確認書類（運転免許証、健康保険証など） 
問合せ 所沢市役所市民課 マイナンバーコールセンター（℡2998－9481） 

平日 ８：30～17：15 及び 第２、４土曜 ８：30～12：30 (ただし第１、３、５土・日・祝日・年末年始を除く) 

山口まちづくりセンターでは、３月 31 日付で岡田 雅彦さん、前原 真弓さんが退職され、髙橋 愛美さんが異動となり
ました。日頃いろいろとお世話になり、ありがとうございました。  
４月 1 日から、喜多濃 文人さん、澤田 道代さん、正月 貴志さんが着任しました。よろしくお願い致します。 

 
編 集 後 記 

山口まちづくり 
推進協議会 

小学生の通学見守りを始めて 15年が過ぎました。3 月下旬、１年生の女
の子から感謝の手紙と絵を貰い、卒業を迎えた男の子からは「長い間あり
がとうございました」と深々と頭を下げて御礼を言われ、手紙も貰いまし
た。嬉しかったです。「見守りは大変ですね」と言われることもあります
が、続けていて良かったと思うことの方がたくさんあります。（新居） 

広報委員：新居亨一（地域環境部会）、
渡辺栄一（地域振興部会）、吉永協子
（地域福祉部会）、杉浦佳子（青少年
育成部会）、遠藤健志（学習文化部
会）、粕谷耕治（地域安全部会） 

山口地区の催し物情報・参加者募集 
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