
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月１８日（土）、山口まちづくりセンターホールにおいて令和６年度 山口まちづくり推進協議会 全体会議が

開催され、全ての議案（議案第 1号「令和５年度事業報告について」、議案第 2号「令和５年度決算報告及び監査

報告について」、議案第３号「令和６年度事業計画（案）について」、議案第４号「令和６年度予算（案）について」）

が原案通り承認されました。全体会議資料に記載された令和６年度の体制と主な事業予定は下記の通りです。引き

続き山口地区のために力を合わせ頑張っていく所存ですので、よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和６年度 各部会・委員会の主な事業予定 
地域振興部会 
 

地域安全部会 
 
 

地域福祉部会 
 
 

青少年育成部会 
 
 

山口地区新春のつどい 
自治会加入促進 

防災井戸の維持管理 
青パト防犯パトロール 
山口地区安全安心推進研修会 

参画団体との連携事業（チャオ集
会・多世代あそびフェスタ・迷い人
声かけ運動など） 

子ども焼いも大会ふれあいの会 
二十歳のつどい 
学校・地域団体との連携事業 

地域環境部会 
 
 

学習文化部会 
 
 
 
 

広報委員会 

狭山丘陵里山清掃 
柳瀬川清掃 
環境講演会 

山口地区文化祭 
グラウンドゴルフ大会 
学習会・講演会・盆踊り講座 
ふれあいウォーキング大会 
山口民俗資料館公開事業の更新 

広報紙「さわやか」発行 
ホームページの運用 

 

 

 

山口まちづくり推進協議会だより 第６６号 
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回 覧  

令和６年度 山口まちづくり推進協議会 全体会議開催 

 

¥ 

地域振興部会〔部会長 関口守〕：山口地区自治連合会 

地域安全部会〔部会長 金子保夫〕：①所沢交通安全協会山口支部   

②所沢市防犯協会山口支部 ③所沢市消防団第７分団 ④所沢市消防

団第７分団協力会 ⑤山口交番連絡協議会 

地域福祉部会〔部会長 平野進一〕：①山口地区民生委員・児童委員

協議会 ②山口地区母子愛育班 ③山口地区長生クラブ連合会 ④山口

婦人会  

青少年育成部会〔部会長 柴田さなえ〕：①山口地区青少年を守る会

連合会 ②山口地区小中学校連絡協議会 ③山口小学校 PTA ④泉小

学校 PTA ⑤椿峰小学校 PTA ⑥山口中学校 PTA ⑦上山口中学校

PTA ⑧山口小学校後援会 ⑨山口中学校愛校会 ⑩上山口中学校

後援会 ⑪所沢地区更生保護女性会山口支部 

地域環境部会〔部会長 吉田公平〕：①山口地区環境推進員協議会  

②柳瀬川の最上流をきれいにする会 ③菩提樹たんぼの会 ④菩提樹

池愛好会 ⑤山口の自然に親しむ会 

学習文化部会〔部会長 土田豊〕：①所沢市スポーツ協会山口支部 ②

山口地区学校開放運営委員会 ③山口民俗資料保存会 ④山口民踊レ

クリェーションクラブ 

役 員  会 長：神藤年三           会 計：高杉修 
副会長：関口守 川﨑幸美       監 事：岡部満男 仲法寛 
事務局長：高杉修 

 

 

 

 

目  的 

山口地区の住民相互の交流と親睦を
図り、共通の利益の増進、生活環境の
保持・改善に努力し、文化・福祉の向
上と豊かで安心して住める地域づく
りに寄与する。（運営規約） 

【令和６年度の体制】 

事案調整会議 

広報委員会 

〔委員長 新居亨一〕 監 査 

全 体 会 議 

事 務 局 

運 営 会 議 

８月 31日(土)に山口地区自主防災訓練を行います。 ぜひ御参加下さい！ 



 

 

団体の部 優良賞：町谷自治会（代表者 金子 保夫） 

関連団体や地元住民と協力し、高齢者に優しい福祉活動に積極的に取り組んでいます。（介護者の集い・あったかサロン

まちや・おしゃべり広場・健康 100 歳体操、フードバントリー団体（HAPPY）の活動支援など） 

個人の部 自治振興賞（会長４年以上）：中村 孝之（堀口自治会） 
自治協力賞（４役及び相当する職）：高杉 修（堀口自治会） 
自治協力賞（４役及び相当する職）：末森 謙二（椿峰ニュータウン自治会）      （敬称略） 

 

 

力強く、ダイナミックにゴールを
目指して。皆で応援してます！ 

長森晴（ながもりはれる）さんは山口で育った、国際的アスリートです。泉小か

ら山口中へ、そして現在は高校１年生。小学校３年生からスポーツクライミングを

始め、昨年度はユース部門日本代表として「 IFSC 世界ユース選手権 ソウル 

2023」で準優勝、「IFSCアジアユース選手権（中国・重慶）2023」で優勝など

のすばらしい成績を収めました。そのことで、４月に「所沢市ゆかりのアスリート」

に認定され、市をあげて応援しています。 

今年度からシニア部門に出場可能な年齢になり、ユースとシニアの両方で日本代

表入りを目指します。第 12回リードユース日本選手権・第 10回ボルダーユース

日本選手権（５月４日から岩手県盛岡市）ではリード優勝・ボルダー準優勝となり、 

昨年に続き今年も 2種目でのユース日本代表に選出されました。 

ワールドカップ（W 杯）でメダルの常連の日本代表。代表に選ばれるのは非常に厳しいこと。2028ロサンゼ

ルスオリンピック出場に向けてトレーニングを重ねています。 

 

 

 

皆で汗を流して掴んだ全国大会出場は
一生の宝物、その時の感動を忘れない
で下さい。〔写真提供：所沢泉ドルフィンズ〕 

所沢泉ドルフィンズ（女子）は 3月 28日（木）〜31日（日）に国立代々

木体育館で開催された第55回全国ミニバスケットボール大会に埼玉県代表と

して初出場しました。この大会は優勝を決めない交歓大会となっており、

女子は 28日（木）と 29日（金）の 2日間で計 3試合をしました。対戦

相手は山形県、長崎県、大分県の代表チームでしたが、見事に全勝する事が

出来ました。3 戦全勝したチームは 47チーム中、12チームということで、

素晴らしい結果を収めることができました。この貴重な経験は一生の宝物

となるでしょうし、今後の人生の糧にもなるでしょう。指導者の指導と保

護者の皆さんのサポートの賜物と心より感謝致します。（チーム代表寄稿） 

 

 

道に迷った認知症の方を見かけたとき、
まずはやさしく声をかけることです。 

3月 29日（金）、岩崎上町自治会館で 43名が参加し、第５回「山口地

区迷い人声かけ運動」が開催されました。（主催：山口地区迷い人声かけ運

動実行委員会、協賛：山口まちづくり推進協議会福祉部会、協力：所沢市社

会福祉協議会、所沢市高齢者支援課、山口地区民生委員・児童委員協議会、

山口を考える会、山口地区グループホーム｟あおぞら山口、えがお、上新井

苑｠、山口地域包括支援センター） 人にやさしい山口を目指し、行政、地

域の福祉団体と施設、住民が一体となった活動を展開しています。 

 

 

美しい花と香りに包まれ心ときめきました。 

５月７日（火）、20名が参加し、「山口ときめきウォーキング」が実施さ

れました。（主催：山口地域包括支援センター、協力：山口を考える会） 

参加対象はおおよそ 65 歳以上で歩くのに自信のある方、休憩を含めて

約 2 時間、山口のとことこガーデン３か所を巡りました。ちょうどバラの

花が見頃を迎え、高貴な香りに心ときめきました。 

大勢の見学者を快く受け入れ見事な庭園を見せて頂いたとことこガーデ

ンの皆様、ありがとうございました。 

 

ロス五輪を目指す山口育ちの長森さん（国際的アスリート） 

 

全国大会でも大活躍 所沢泉 （女子） 

 

祝 令和５年度所沢市自治連合会表彰 山口地区から１団体と３名が受賞 
 

所沢白翔会病院が開院 無料送迎バスを運行 

第５回 山口地区 迷い人声かけ運動 皆で協力開催 

花を楽しみ健康つくり 山口ときめきウォーキング 



 

 

運行は月～金の平日です。 

４月１日に所沢白翔会病

院が開院、無料送迎バスが

運行されています。 

「山口ルート」の巡回数

は午前 3便、午後 3便です。

他に「荒幡ルート」や「小手

指ルート」もあります。山坂

の多い山口地区にとっては

嬉しいことです。 

 

 

 

体育室下の駐車場脇に４台分を設置。 

所沢市は令和２年 11 月にシェアサイクル実証実験のサービスを開始、４

月 18 日（木）には山口まちづくりセンターにステーションが新設されまし

た。初めて利用するときは、スマホアプリのダウンロードと会員登録（無料）

が必要です。詳細はステーション脇にある看板や「ハローサイクリング」公

式ホームページをご覧下さい。 

（本実証実験の目的や内容など、詳細は所沢市ホームページに掲載されています） 

 

 

 

久米川が戦場となったあまり知られてない戦とは、どんなものだったのでしょうか。中先代（なかせんだい）の

乱や上杉禅秀（うえすぎぜんしゅう）の乱など、あまり聞き慣れないと思います。 

中先代の乱とは、時は建武二年（1335）、鎌倉幕府滅亡の直後から北条氏の与党とする氾濫が各地で勃発、建

武（けんむ）政府に対して起こした乱です。鎌倉時代の北条氏を「先代」（せんだい）といい室町幕府の足利氏を

「当代」（とうだい）と呼ぶのに対し、鎌倉幕府再興を企画する北条高塒の遺児北条時行（ときゆき）を「中先代」

（なかせんだい）といいます。室町幕府との戦が、女影原（おなかげはら/日高市）、小手指ヶ原、府中、井出沢（い

でのさわ/町田市）などで続きましたが、京都から下ってきた援軍足利尊氏により撃破されました。 

また、応永二十三年～二十四年（1416～1417）上杉禅秀（うえすぎぜんしゅう）の乱など、久米川は度々合

戦場となりました。その後、永享十年（1438）鎌倉公方の足利持氏と関東菅領の上杉憲実の対立に端を発し、関

東地方で事件や戦乱があり、禅秀の乱、永享の乱、結城合戦と続きました。室町幕府の安定の兆しが見えて来まし 

たが、相続や天皇との執権など難題が続きました。 

勢揃橋 

東山道と鎌倉古街道

は勢揃橋、八国山南（東

村山）、久米川から並行

して府中方面へ繋がっ

ており分倍河原や相模

方面など交通の要所で

した。 

利益中心的に考えた 鎌倉古街道 柳瀬川 

当時は、さぞ住民は辛かったと思います。土地に伝わる歴史を感じながら、のんびり散策は楽しいものです。 
次号から山口の歴史深い社寺や歴史、石塔、云われについて探りながらお知らせします。先ずは勝光寺からです。お楽

しみに！                                        （神藤年三氏寄稿） 

 

 

恒例の盆踊り講習会、新作「山口
音頭」もお披露目されました。 

間もなく子どもたちが待ちに待った夏祭りが始まります。暑い中準備・開催する

自治会・町内会の皆さんにとっては大変厳しい作業になりますが、子どもたちの心

に残る思い出作り、よろしくお願い致します。 

６月 14日（金）時点で広報委員会が把握している開催予定の夏祭りは次頁の 10

か所です。雨天時の対応など、詳細は各自治会・町内会にお尋ね下さい。 

 

シリーズ(65) 行って見よう 山口の自然と歴史 もっと知ろう！ 

久米川の古戦場と歴史⑤ 

「山口音頭」も初登場 今年の山口の夏祭り 

ご利用下さい まちセンに 新設 



自治会・町内会 祭 り 名 称 開 催 日 時 開 催 場 所 

大鐘自治会 
菩提樹自治会 
堀之内町内会 
堀口自治会 
新堀自治会 
町谷自治会 

祇園祭・夏祭り 
菩提樹自治会「夏まつり」 
堀之内町内会夏祭り・八雲神社祭礼 
夏祭り 
第 40 回「新堀夏祭り」 
町谷自治会「夏祭り」 

７月７日（日）９：00～ 
７月 13 日（土）10：00～ 
７月 13 日（土）16：00～21：00 
７月 13 日（土）17：30～ 
７月 14 日（日）９：00～ 
７月 27 日（土）16：00～20：00 

大鐘公民館 
子供広場 
八雲神社 
堀口自治会館 
新堀自治会館 
町谷自治会館 

岩崎上町自治会 
岩崎中町町内会 
岩崎下町町内会 
川辺町内会 

夏祭り納涼大会 
納涼祭 
納涼祭 
納涼祭 

８月 3 日（土）17：00～ 
８月 10 日（土）16：30～ 
８月 24 日（土）17：30～ 
８月 24 日（土）16：00～18：00 

岩崎上町会館 
瑞岩寺駐車場 
岩崎公園 
川辺公民館広場 

 

 
 

場合によっては中止となることがあります。詳細はお問合わせ下さい。 
催し物の名称・主催 日時・場所・内容 募集内容・申込み 

子育てひろば 
 
 
 
 
共催：母子愛育班・更生保
護女性会・山口まちづくり
センター 

日 時 
 

場 所 
内 容 

７月３日、８月７日、９月４日（水曜日） 
午前 10 時～12 時 
山口まちづくりセンター（和室） 
乳児の子育て支援と交流 
毎月イベントを開催します！ 
７月３日：メイクアップ講座 
８月７日：山口子ども文庫「夏のお話し会」 
９月４日：ハンドメイド講座 

対 象 
参加費 

 
申込み 

乳児とその保護者 
無料（イベントによって発
生することがあります） 
当日、自由参加 

イベントは申込みが必要です。詳細
は所沢市ホームページなどでご確認
下さい。「子育てひろば 山口まちづ
くりセンター」で検索。 

山口子ども文庫おはなし
会 
共催：山口子ども文庫おは
なし会・山口まちづくりセ
ンター 

日 時 
 
 
 

場 所 

本の貸し出し：７月６日、13 日、20 日、27 日、８月３日、10 日、17 日、24
日、９月７日、14 日、21 日、28 日（原則毎月第 1 週から第 4 週の土曜日） 
午前 10 時～12 時 
おはなし会：７月６日、８月はお休み、９月７日 

山口まちづくりセンター（学習室３号） 

山口とこしゃんくらぶ 
 
 
共催：山口地域包括支援セ
ンター・山口まちづくりセ
ンター 

日 時 
 
 

場 所 
内 容 

 

７月 12 日、26 日、８月はお休み、９月 13
日、27 日（第２、４金曜日） 
午後１時 40 分～、受付は午後１時 30 分～ 
山口まちづくりセンター（ホール） 
高齢者が元気になるための椅子に座ってもで
きる体操です。 

申込み 
 

問合せ 
 

参加費 
持ち物 

事前申し込み制です。（定員
40 名）現在募集中 
山口まちづくりセンター
（℡2924-1224） 
無料 
飲み物、汗拭きタオルなど 

地域交流会ぬくもり広場 
 
主催：山口まちづくりセン
ター 

日 時 
 

場 所 
内 容 

７月 17 日（水）、８月 16 日（金）、９月
18 日（水）午前 10 時～12 時 
山口まちづくりセンター（学習室２号） 
交流と仲間づくり 

対 象 
申込み 
参加費 

高齢者と障害のある方 
当日、自由参加 
100 円（当日いただきま
す） 

図書館おはなし会 
 
 
 
主催：所沢図書館椿峰分館 

日 時 
 
 

内 容 
場 所 

７月 13 日、27 日、８月 10 日、24 日、９
月 14 日、28 日（それぞれ土曜日） 
午前 10 時 30 分開始 
すばなし、てあそび、絵本読み聞かせ、工作など 
所沢図書館椿峰分館 

対 象 
 

問合せ 

４歳以上（保護者の方もご
一緒に） 
椿峰分館 
（℡2924- 8041） 

図書館親子おはなし会 
 

 

主催：所沢図書館椿峰分館 

日 時 
 

内 容 
場 所 

７月 17 日（水）、８月４日（日）、９月 18
日（水） 
午前 11 時開始 
てあそび、わらべうた、絵本読み聞かせ 
所沢図書館椿峰分館 

対 象 
 

問合せ 

０歳から 3 歳まで（保護者
の方もご一緒に） 
椿峰分館 
（℡2924- 8041） 

 

山口まちづくりセンター防水改修工事 及び山口地区文化祭実施時期変更のお知らせ 

主に屋上部分と庇(ひさし)部分に対して防水処理を施工します。工期は８月から最長で５か月間、足場やフェンス、

騒音などにより施設利用に支障が生じます。ご不便ご面倒をおかけしますが、何とぞご理解とご協力をお願い致します。 

上記工事に伴い、第 66 回山口地区文化祭の実施時期が変更となり、令和７年３月１日（土）～２日（日）に実施予

定です。なお、菊花展は令和６年 11 月２日（土）～３日（日）に実施予定です。 
 

編 集 後 記 

山口まちづくり 
推進協議会 

本号では、スポーツで活躍する山口の若い世代の話題を２件紹介するこ
とができました。選手たちは切磋琢磨しながら、更に上を目指して日々
努力を積み重ねてきたことと思います。辛く苦しいことも経験したこと
でしょう。価値観が多様化する今日、一つの目標に向かって一生懸命頑
張る若い人たちの姿、素晴らしいと思います。（新居） 

広報委員：新居亨一（地域環境部会）、
渡辺栄一（地域振興部会）、吉永協子
（地域福祉部会）、杉浦佳子（青少年
育成部会）、遠藤健志（学習文化部
会）、粕谷耕治（地域安全部会） 
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